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Somos PACHA MAMINE® ✨ remedios mágicos de
la abuela✨  empresa 100% mexicana, conocemos
y honramos el poder de las plantas es por esto
que las transformamos para ti en poderosos
ungüentos, cremas y pomadas efectiv@s y
segur@s para TODA la familia. Utilizamos
ingredientes 100 % orgánicos, libres de
sustancias tóxicas,  estimulando la capacidad
curativa innata de nuestro cuerpo combinando
además un poco de magia lunar a la antigüita...
como lo hacían nuestras abuelas !!! 

100% natural

Quiénes somos?

índice
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Quieres probar la línea y no te decides por
cuál.....

Nuestros kits están diseñados para probar de
todo y llevarlos contigo a cualquier lugar !!! 

100% natural

KITS



KIT RELAX

COLORES COSTALITO
DISPONIBLES

Con 6 ungüentos 
mini de 10 grs c/u.

KITS

Ciao 
moscos

Anti flu

Dolor de
cabeza

Anti-S3

Dulces 
sueños

Colicos e
inflamacion

´
´



KIT S.O.S.

COLORES COSTALITO
DISPONIBLES

Con 6 ungüentos 
mini de 10 grs c/u.

Anti flu

S.O.S.
Alergias

Ronchas y
quemaduras

Lele panchita

Dolor de
 cabeza

Golpes y
caidas

KITS

´



KIT S.O.S. Personalizado

COLORES COSTALITO
DISPONIBLES

Con 6 ungüentos 
mini de 10 grs c/u.

KITS

Ármalo como
tu quieras

Escoge
 los que 
necesites

¨
(niños)

Anti flú

Náuseas y mareos

Ciao moscos
Dulces sueños

Anti stres

Cólicos menstruales
Jaqueca

Malestar estomacal

Dolores articulares

Dolores  de crecimiento
Respira bien

(adultos)

Quemaduras Alergias

Golpes y caídas
Regenerador



KIT
 Aceites esenciales

 mini.

COLORES

KITS

Kit de 10 aceites
esenciales surtidos

de 2 ml c/u
 + neceser .

Lavanda
Melisa
Tea tree
Romero
Tomillo

Eucalipto
Bergamota
Ylang ylang
Menta
Hierbabuena



KIT
 Aceites esenciales 

Lavanda
Melisa
Tea tree
Romero
Tomillo

Eucalipto
Bergamota
Ylang ylang
Menta
Hierbabuena

COLORES

KITS

Kit de 10 aceites
esenciales surtidos

de 10 ml c/u
 + neceser .



KIT
 Roll on
 mini.

Kit de 5 roll on
esenciales surtidos

de 5 ml c/u
 + neceser .

COLORES

KITS

FOCUS
GO AWAY
HAPPY
RELAX
HARMONY

(Enfoque y concentración)
(Adiós pesadillas y terrores nocturnos)
(Levanta el ánimo de inmediato)
(Adiós estrés y preocupaciones)
(Regula tus emociones)



KIT
 Palo Santo

KITS

Aumenta la vibración positiva, promueve la
creatividad, mantiene la calma y el equilibrio
emocional, estimula el sistema inmunológico.
Transmuta la energía de tus espacios. 

Incluye: Costalito,
Roll on y 3 sticks de
palo santo.



KIT
 Palo Santo Glam

Incluye: Bolsa glam
transportadora:
Roll on y 1 stick de
palo santo.

Aumenta la vibración positiva, promueve la
creatividad, mantiene la calma y el equilibrio
emocional, estimula el sistema inmunológico.
Transmuta la energía de tus espacios. 

KITS

COLORES
MORADO ROSE GOLD



Ungüentos

índice



Nuestros ungüentos, están formulados para que
puedan ser usados POR TODA LA FAMILIA.

Remedios naturales auxiliares en raspones,
gripe, urticarias, náuseas, mareos, dolor de
cabeza, insomnio ó simplemente para relajarnos
y combatir el estrés del día a día.

WWW.PACHAMAMINE.COM

UNGÜENTOS

Para toda la familia



Ungüentos

Dolor de 
cabeza

30 Grs.

Cera alba, aceites de coco, jojoba, extractos
naturales de menta, lavanda y romero.  

Aplica con un suave masaje en sienes, frente,
detrás de las orejas y nuca.

INGREDIENTES:

Útil para dolor de cabeza y migraña. Sus
propiedades analgésicas y desinflamantes
relajan los vasos sanguíneos aliviando la
tensión. 

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

TIP: Si el dolor es muy intenso
complementa con inhalaciones de aceite

esencial de menta y lavanda ó con roll on
FOCUS.



Ungüentos

Cera alba, aceite de coco, oleato de caléndula,
extractos naturales de árbol del té, incienso y
lavanda.  

Aplica con un suave masaje en la zona
afectada por lo menos 3 veces al día.

INGREDIENTES:

Útil para raspones, moretones, cortadas leves;
evita la proliferación de hongos y bacterias,
desinflama, ayuda con el dolor, reduce la
inflamación y favorece la cicatrización.

Golpes y
caídas

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

TIP: Si ya se te terminó...
puedes usar dolores y

reumas ó antiflu.

30 Grs.



Ungüentos

Lele
panchita

30 Grs.

Cera alba, aceites de coco, oliva y ricino, extractos
naturales de lavanda, mejorana, jengibre, menta,
limón, orégano e hinojo . 

Aplica con un suave masaje en abdomen y
espalda baja en sentido de las manecillas del
reloj.
INGREDIENTES:

Regula el tracto digestivo, desinflama , calma
el dolor y ayuda a la producción de enzimas
que favorecen la buena digestión.

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

TIP: Úntalo antes de cualquier molestia
para prevenir y después para aliviar. 



Ungüentos

S.O.S.
alergias

30 Grs.

Con antihistamínicos naturales, previene y
disminuye los síntomas clásicos de las
alergias.

Cera alba, aceites de coco y oliva, extractos
naturales de lavanda, romero, eucalipto, menta y
limón.

Aplica en sienes, pecho, espalda, detrás de las
rodillas, muñecas y planta de los pies.

INGREDIENTES:

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

TIP: Úsalo regularmente para fortalecer
tu sistema inmunológico.



Ungüentos

Ronchas y
quemaduras

30 Grs.

Calma el picor o ardor, disminuye la
hinchazón, evita la proliferación de hongos y
bacterias. Favorece la cicatrización.

Cera alba, aceites de coco, oleato de caléndula,
extractos naturales de lavanda y manzanilla.

Aplicar directamente en zona afectada las
veces que sean necesarias.

INGREDIENTES:

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

TIP: Úsalo en cualquier piquete, sarpullido
ó quemadura leve. Alivia al instante.



Ungüentos

Anti flu
30 Grs.

Mezcla protectora antibacteriana, antifúngica
y antiviral. Ideal para ''ese momento'' en el
que sientes que te vas a enfermar.

Cera alba, aceites de coco, aceite de semilla de uva,
extractos naturales de clavo, canela, romero, árbol
del té, hierbabuena y limón.

Aplica en sienes, pecho, espalda, detrás de las
rodillas y planta de los pies, si el malestar es
tópico úntalo en la zona afectada.
INGREDIENTES:

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

TIP: Úsalo ante la aparición de cualquier
síntoma de enfermedad o malestar este

ungüento no puede faltar en tu kit.



Ungüentos

30 Grs.

Aporta relax y calma, combate el insomnio y
reduce la ansiedad. 

Cera alba, aceites de coco, aceite de almendras
dulces, extractos naturales de lavanda, naranja y
melisa .

Aplica en sienes, detrás de las orejas, nuca y
planta de los pies.

INGREDIENTES:

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

TIP: Úntalo 20 mins antes de dormir... y
ten dulces sueños zzzZZ!!!

Dulces
sueños



Ungüentos

30 Grs.

Reduce la tensión, relaja y equilibra el sistema
nervioso central, alivia síntomas relacionados
al estrés y mejora el ánimo.

Cera alba, aceites de coco, aceite de semilla de uva,
extractos naturales de ylang ylang, manzanilla,
lavanda, menta e incienso.

Aplica con un suave masaje en sienes, detrás
de las orejas, nuca y muñecas.

INGREDIENTES:

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

TIP: Úsalo todos los días por la mañana y
respira, que el día comienza !!!

Anti- S3



Ungüentos

30 Grs.

Ayuda a desinflamar, auxiliar en los síntomas
del SPM disminuye calambres y cólicos además
de aportar relax y mejorar el ánimo por su
rico aroma.

Cera alba, aceites de coco, aceite de almendras
dulces,  extractos naturales de hinojo, mejorana,
salvia, menta, lavanda, limoncillo y orégano.

Aplica con movimientos circulares en vientre,
alrededor del ombligo y espalda baja, las veces
que sean necesarias.
INGREDIENTES:

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

TIP: Utilízalo junto a un cojín de semillas.

Colicos e
inflamacion



Ungüentos

30 Grs.

Mantiene alejados a mosquitos e insectos,
evitando las picaduras, en caso de piquete
alivia la comezón y desinflama.

Cera alba, aceites de coco y oliva, oleato de
caléndula, extractos naturales de citronela,
eucalipto, cedro y lavanda.

Aplica con un suave masaje en la zona
afectada las veces que sean necesarias. Alivia
al instante.
INGREDIENTES:

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

Ciao
moscos

TIP: Alivia al instante, utilízalo en
exteriores como repelente.



Ungüentos

30 Grs.

Alivia dolores musculares, por reumas,
contracturas, golpes etc. Reduce la
inflamación en las articulaciones y favorece la
movilidad en la zona afectada.

Cera alba, aceites de coco, árnica y oliva, extractos
naturales de menta, clavo, eucalipto, romero y
alcanfor .

Aplica con un suave masaje en la zona
afectada las veces que sean necesarias. 

INGREDIENTES:

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

Dolores y
reumas

TIP: Útil también para pies y piernas
cansados.



Ungüentos

30 Grs.

Respira
profundo

Descongestiona las vías respiratorias y facilita
la eliminación de la mucosidad. 

Cera alba, aceites de coco,  semilla de uva,
extractos naturales de menta, romero, eucalipto,
tea tree y lavanda.

Aplica con un suave masaje en sienes, detrás
de las orejas, pecho ó cerca de las fosas
nasales las veces que sean necesarias. 
INGREDIENTES:

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

TIP: Úsalo también como ungüento
desodorante y refrescante para pies. 



Ungüentos

30 Grs.

Ayuda al proceso de regeneración de las
células de la piel, retrasa la oxidación, protege
de los radicales libres, ayuda eficazmente a la
cicatrización.

Cera alba, aceites de coco, germen de trigo y rosa
mosqueta, extractos naturales de incienso,
geranio, lavanda, árbol del té y manzanilla. 

Aplica en heridas, manchas, arrugas,
asperezas o escoriaciones diariamente.

INGREDIENTES:

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

TIP: Házlo parte de tu rutina de belleza,
útil para desvanecer manchas y ojeras.   

Regenerador



Ungüentos

30 Grs.

Disminuye los dolores punzantes nocturnos
típicos del crecimiento, aporta confort y
relaja los músculos.

Cera alba, aceites de coco, árnica y almendras
dulces, extractos naturales de gaulteria, ylang
ylang, menta, incienso y manzanilla.

Aplica con un suave masaje en la zona
afectada 2 a 3 veces al día.

INGREDIENTES:

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

TIP: Si no tienes ungüento de dolores
y reumas, este servirá perfecto !    

Cre- CR



Ungüentos

30 Grs.

Mezcla que ayuda a disminuir los efectos del
vértigo, ayuda a despejar las náuseas y
mareos.

Cera alba, aceites de coco, y almendras dulces,
extractos naturales de naranja, menta, manzanilla,
limón y jengibre.

Aplica en garganta, pecho, nuca e inhala las
veces que sea necesario.

INGREDIENTES:

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

Nauseas y
mareos

TIP: Úsalo regularmente y fortalece
tus defensas.

´



Ungüentos

Para qué sirve?

30 Grs.

Pomada humectante y protectora de nariz,
cojinetes, orejas y articulaciones de nuestros
mejores amigos. 

Cera alba, aceite de almendras dulces, manteca de
karité y extracto de manzanilla.

Aplicar en nariz, almohadillas, codos y zonas
resecas.

INGREDIENTES:

Cómo lo aplico?

Pawtector

NO TÓXICO
100 % AMIGABLE

TIP: Te aconsejamos untarlo en momentos
de conexión para que lo vea como un

momento de vinculación contigo.



Ungüentos

Para qué sirve?

30 Grs.

Humecta, protege y repara la piel.

Cera alba, aceites de coco, caléndula, jojoba y
germen de trigo, extractos naturales de lavanda,
árbol del té, incienso y geranio. Adicionado con
vitamina E Y Pantenol.

Aplica directamente en la zona para humectar,
proteger y mitigar el dolor.

INGREDIENTES:

Cómo lo aplico?

TIP: Úsalo además en zonas resecas de la
piel, heridas ó cicatrices para ayudar a

regenerar y proteger.   

Tattoo



Roll On 

índice
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Aromaterapia con mezclas de aceites esenciales
diseñadas para estimular áreas del cerebro
encargadas de influir positivamente en nuestras
emociones y sensaciones, áreas que estimulan
estados de conciencia plena, aportando un
estado de bienestar integral que se verá
reflejado en nuestro desempeño diario.

www.pachamamine.com

Cómo funcionan ?

Enfoque y
concentracion

Ansiedad
nocturna

Bienestar y
balance

Produce
endorfinas

Relax
instantáneo



Mezclas Esenciales

Tubito transportador
 100 % biodegradable

Roll On

Cocos Nucifera Oil, Lavandula angustifolia, Cananga
odorata, Chamaemelum nobile, Rosmarinus officinalis,
Juniperus communis, Chrysopogon zizanioides.

INGREDIENTES:

Para qué sirve?
Mezcla relajante física y
mental, ayuda a equilibrar
el sistema nervioso, dando
como resultado calma y
autocontrol,  por lo que es
altamente recomendada en
tratamientos  alternativos
de TDAH y ansiedad.

Aplica en sienes, nuca,
detrás de las orejas y
muñecas.

Cómo lo aplico?

RELAX



Mezclas Esenciales

Roll On

Para qué sirve?
Útil para esos días donde
traes ¨pila baja¨.

Cocos Nucifera Oil, Citrus bergamia, Mentha piperita,
Cananga odorata, Jasminum officinale.

Aplica en sienes, nuca,
detrás de las orejas y
muñecas.

INGREDIENTES:

Cómo lo aplico?

Mezcla revitalizadora,
estimulante de endorfinas
y reductora de cortisol.
Rápida acción terapéutica.
Aporta energía positiva en
situaciones de cansancio y
falta de vitalidad.

Tubito transportador
 100 % biodegradable

HAPPY



Mezclas Esenciales

Aplica en sienes, nuca,
detrás de las orejas y
muñecas.Tubito transportador

 100 % biodegradable

Roll On

Para qué sirve?

Cocos Nucifera Oil, Mentha piperita, Citrus sinensis,  
Boswellia sacra.

INGREDIENTES:

Cómo lo aplico?

Estimula áreas del cerebro
encargadas de la
concentración, memoria y
toma de decisiones
acertivas. 

FOCUS

Ideal para momentos en
donde se requiere total
atención selectiva, control
y enfoque.  



Mezclas Esenciales

Tubito transportador
 100 % biodegradable

Roll On

Cocos Nucifera Oil, Chamaemelum nobile, Lavandula
angustifolia, Citrus reticulata.

INGREDIENTES:

GO AWAY
Para qué sirve?
Dile adiós a las pesadillas y
terrores nocturnos con
esta mezcla calmante,
ansiolítica y relajante que
regula el sistema nervioso,
reduce el estrés oxidativo
del cerebro y la agitación
permitiendo despejar la
mente y tener un sueño
reparador. 

Aplica en sienes, nuca,
detrás de las orejas y
muñecas.

Cómo lo aplico?



Mezclas Esenciales

Tubito transportador
 100 % biodegradable

Roll On

Cocos Nucifera Oil, Lavandula angustifolia, Cymbopogon
martinii, Salvia officinalis L, Chamaemelum nobile,
Jasminum officinale, Citrus bergamia, Boswellia sacra,
Pelargonium graveolens, Citrus aurantium amara flower.  

INGREDIENTES:

Para qué sirve?
Sinergia perfecta entre
relajación y energía. Los
aceites esenciales de esta
mezcla aportan confort y
bienestar integral, dando
paso a un estado de paz y
alegría; ayudándonos al
mismo tiempo a regular y
obtener un balance
hormonal y emocional.

Aplica en sienes, nuca,
detrás de las orejas y
muñecas.

Cómo lo aplico?

HARMONY



Mezclas Esenciales

Tubito transportador
 100 % biodegradable

Roll On

Cocos Nucifera Oil, Bursera graveolens, Salvia apiana.  
INGREDIENTES:

Para qué sirve?

Relajación y meditación,  la
mezcla de aceites inducen a la
calma y la relajación, lo que lo
convierte en un aliado para la
meditación, el yoga y otras
prácticas de bienestar.
Reduce  el estrés, la ansiedad
y promover un estado de
ánimo más positivo. 
Transmuta y equilibra tu
energía.

Aplica en sienes, nuca,
detrás de las orejas,
muñecas, chakras, nadis y
meridianos. 

Cómo lo aplico?

PALO SANTO



Mezclas poderosas

índice
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Aromaterapia emocional y energética con los
beneficios de los aceites esenciales y las
propiedades de los cuarzos, que además de
influir positivamente en nuestras emociones y  
estimular áreas específicas de nuestro cerebro,
nos ayudan a potenciar y encausar la energía y
vibraciones que generamos. 

www.pachamamine.com

Cómo funcionan ?

Energia
masculina

Amor
 propio

Buena
 suerte

Energía
femenina



Mezclas Poderosas

Tubito transportador
 100 % biodegradable

Roll On

Cocos Nucifera Oil, Lavandula angustifolia, Pogostemon
cablin, Pelargonium Graveolens, Citrus bergamia,    Salvia
officinalis L, Jasminum officinale, Santalum Album. 

INGREDIENTES:

SELF LOVE

Para qué sirve?
Estimula áreas del sistema
límbico relacionadas con la
autoconfianza, toma de
decisiones, estado de ánimo y
emociones.

Aplica en sienes, nuca, detrás de
las orejas, muñecas, chakras,
nadis y meridianos.

Cómo lo aplico?

Con cuarzo rosa y
amatista

SOY MAGIA EN UN MUNDO  ORDINARIO



Mezclas Poderosas

Tubito transportador
 100 % biodegradable

Roll On

Cocos Nucifera Oil, Cymbopogon, Cinnamomum verum,
Syzygium aromaticum, Mentha x piperita, Ruta chalepensis,
Santalum album, Pogostemon cablin.

INGREDIENTES:

GOOD LUCK

Para qué sirve?
Estimula la energía positiva,
alivia el estrés, despeja la mente
y nos ayuda a estar más
receptivos. Las hierbas y
cuarzos de esta mezcla son
maestras en atraer abundancia y
prosperidad.

Cómo lo aplico?

Con citrino, ojo de
tigre y ágata
verde

IDENTIFICO LA OPORTUNIDAD Y LA TOMO.

Aplica en sienes, nuca, detrás de
las orejas, muñecas, chakras,
nadis y meridianos.



Mezclas Poderosas

Tubito transportador
 100 % biodegradable

Con cuarzo rosa y
piedra luna.

Aplica en sienes, nuca, detrás de
las orejas, muñecas, chakras,
nadis y meridianos.

Roll On

Cocos Nucifera Oil, Cinnamomum verum, Cananga odorata,
Jasminum officinale, Salvia officinalis L, Rosa, Citrus
bergamia.   

INGREDIENTES:

SHAKTI

Para qué sirve?
Los aceites y cuarzos de esta
mezcla nos ayudan a retomar el
equilibro emocional y energético,
activan la fuerza interior e
intuición. Conecta y libera la
energía femenina.

Cómo lo aplico?

SOY CONSCIENTE DE MI ENERGÍA DIVINA



Mezclas Poderosas

Tubito transportador
 100 % biodegradable

Aplica en sienes, nuca, detrás de
las orejas, muñecas, chakras,
nadis y meridianos.

Con cuarzo blanco,
ojo de tigre y
citrino. 

Roll On

Cocos Nucifera Oil, Cinnamomum verum, Cananga odorata,
Santalum album, Citrus limon, Origanum majorana.

INGREDIENTES:

SHIVA

Para qué sirve?

Los aceites y cuarzos de esta
mezcla nos ayudan a retomar el
equilibro entre la acción, fuerza,
lógica y determinación. Conecta
y libera la energía masculina.

Cómo lo aplico?

SOY CONSCIENTE DE MI ENERGÍA DIVINA



con CBD
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con CBD

30 Grs.

Alivia dolores musculares, por reumas,
contracturas, golpes etc. Reduce la
inflamación en las articulaciones y favorece la
movilidad en la zona afectada.

Cera alba, aceites de coco, CBD, árnica y oliva,
extractos naturales de menta, clavo, eucalipto,
romero y alcanfor .

Aplica con un suave masaje en la zona
afectada las veces que sean necesarias. 

INGREDIENTES:

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

TIP: Complementa con cojines de semillas 

Dolores y
reumas 

con



CREMI GEL 

Agua Bidestilada, aceites de CBD, árnica
y coco, alcanfor, aloe vera, glicerina,
vitamina E, aceites esenciales de romero
y gaulteria.

INGREDIENTES:

Analgésico y antiinflamatorio.Ideal
para masajes, su textura cremosa es
suave y humectante. Alivia dolores
musculares y articulares,
contracturas, várices, torceduras,
lumbalgias y reumas. Enriquecido
con aloe vera y vitamina E.

con CBD

Para qué sirve?

Cómo lo aplico?

con

Unta con suave masaje 2 a 3 veces al
día directamente en el área
afectada.



Brumas

índice



EUCALIXIR

Aplica en ducha, ambiente, ropa
de cama y pañuelos.

Brumas

Para qué sirve?

Despeja vías respiratorias,
purifica ambientes, ofrece
descanso a problemas
respiratorios crónicos.

Cómo lo aplico?

INGREDIENTES:

Agua bidestilada, alcohol
alcanforado, aceites esenciales de
Eucalyptus globulus y Pinus
sylvestris.

80 ml.



DULCES SUEÑOS

Rocía en pijamas ,ducha, tina ó
ropa de cama.

Para qué sirve?

La combinación de aceites
esenciales y su delicado aroma
relajarán tu mente y cuerpo  
favoreciendo un descanso
reparador. 

Cómo lo aplico?

INGREDIENTES:

Agua bidestilada, glicerina,  
aceites esenciales de Lavandula
angustifoila, Melissa officinalis y
Cananga odorata.

Brumas

80 ml.



SIN PIPIRIS

Atomiza en cabello y peina como
de costumbre. También rocía en
almohadas, toallas y ropa de
cama.

Para qué sirve?

Mantén alejados a los piojos
naturalmente, este spray es
antiséptico y repelente.

Cómo lo aplico?

INGREDIENTES:

Agua bidestilada, aceites esenciales
de  Malaleuca alternifoila, Lavandula
angustifoila, Salvia rosmarinus,
Eucalyptus, Azadirachta indica.

Brumas

80 ml.



CIAO MOSCOS

Atomiza en cuerpo y ambiente
las veces que sean necesarias.

Para qué sirve?

Mantén alejados a bichos y
mosquitos, con este repelente
que además humecta la piel.

Cómo lo aplico?

INGREDIENTES:

Agua bidestilada, aceites
esenciales de Cymbopogon
nardus, Lavandula angustifolia,  
Eucalyptus, Azadirachta indica y
glicerina.

Brumas

80 ml.



CIAO MOSCOS

Atomiza en ambiente, puertas
ventanas, casas de campaña y
lugares donde necesites
ahuyentarlos regularmente.

Para qué sirve?

Repelente ambiental mantiene
alejados a bichos y mosquitos.
Fórmula x2 ( extra fuerte).

Cómo lo aplico?

INGREDIENTES:

Alcohol,  aceites esenciales de
Cymbopogon nardus, Syzygium
aromaticum, Cinnamomum  verum
Malaleuca alternifolia, Corymbia
citriodora, geraniol.

x2

Brumas

80 ml.



Atomiza en ambiente, antes de
meditar, después de limpiar o de
sahumar.

Brumas

PALO SANTO

Para qué sirve?

El Palo Santo ó Madera sagrada,
purifica y limpia el campo
energético, atrae amor,
abundancia, salud y paz interior.
Eleva nuestra conciencia y nos
da serenidad.

Cómo lo aplico?

INGREDIENTES:
Alcohol,  aceites esenciales de
Bursera graveolens, Salvia
apiana.

Sacred Wood 50 ml.



Desodorantes
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Sabías qué?

Los desodorantes comerciales contienen:
sulfatos, parabenos, aluminio, triclosán y otros
disruptores endócrinos que alteran el correcto
funcionamiento corporal, afectando gravemente
nuestra salud?

Elaboramos nuestros desodorantes con
ingredientes 100% naturales, que eliminan las
bacterias causantes del mal olor, la presentación  
en crema permite que al aplicarlo estés en
contacto con los ganglios linfáticos axilares  y
puedas estar pendiente en todo momento de
cualquier anomalía, bulto o crecimiento. Además
con el masaje que das al untarlo, estimulas la
circulación linfática, eliminando toxinas  
fortaleciendo el sistema inmunológico.
 

100% natural

Desodorantes



Lavanda

Tea tree

Menta Orégano

Romero

Limoncillo

Geranio

Ylang
Ylang

Desodorantes

INGREDIENTES:
Manteca de karité, oleato de almendras, cera de abeja, óxido de zinc, vitamina E
y aceites esenciales.



Cuidado de la piel
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Incluye
costalito
playero

Sin nanopartículas
Resistente al agua y sudor

Con Aloe Vera

Protección segura 30 + FPS Mineral,
amplio espectro (UVA/UVB). 

Disponible en:

Coco

Kiwi
Ocean

friendly 
Reef safe

WWW.PACHAMAMINE.COM

Bloqueador

100 %
Biodegradable

INGREDIENTES:

Manteca de karité, cera de abeja, aceites grasos de zanahoria, coco y aguacate,
óxido de zinc, dióxido de titanio, aloe vera. 



Mamá y bebé

índice



El cuidado de la madre y el bebé es fundamental
para el bienestar físico y emocional de ambos,
estableciendo bases sólidas para el desarrollo
saludable de bebé y la salud mental de mamá.

Un cuidado adecuado incluye la lactancia
materna, el vínculo afectivo, el cuidado físico y
la atención a las necesidades emocionales y de
desarrollo del bebé y de mamá.

WWW.PACHAMAMINE.COM

100% natural

Cuidado de mamá y bebé



Lactancia

Ungüento para lactancia, con rosa
mosqueta y caléndula, alivia y protege
los pezones adoloridos y agrietados.

Ungüento

INGREDIENTES:

Manteca de karité y cacao,
aceites grasos de rosa mosqueta
y caléndula, vitamina E y
pantenol.



Lavanda

Manzanilla

Rozaduras

Pomadas rozaduras
Pomada para rozaduras, escoriaciones,
eccema, dermatitis de pañal. Alivia, hidrata,
protege y regenera la piel del bebé.

INGREDIENTES:

Manteca de karité, oleatos de
caléndula y jojoba, óxido de zinc,
vitamina E, pantenol, glicerina y
aceites esenciales de lavanda ó
manzanilla.



Aceites Grasos
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Nuestros aceites se extraen en frío permitiendo
así  la conservación de sus propiedades
antioxidantes, hidratantes y regeneradoras.
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WWW.PACHAMAMINE.COM

100% natural

Aceites Grasos

IMPORTANTE



WWW.PACHAMAMINE.COM

Aceites Grasos

Propiedades:
Rico en omegas 6 y 9, en vitaminas A, B, D, E, antioxidantes y minerales.

CABELLO: Acondiciona, le aporta brillo y lo suaviza. Ayuda a protegerlo
contra los daños del medio ambiente y previene puntas abiertas.

PIEL: Retiene la humedad y la mantiene hidratada, gracias a sus propiedades
antiinflamatorias, es calmante y se recomienda para problemas de eccema,
psoriasis y dermatitis. Puede utilizarse como hidratante para el rostro
después de la ducha, o bien, combinarlo con la crema habitual ya que no
obstruye los poros. 
Es un potente antioxidante y mejora las líneas de expresión y arrugas. Ideal
para el contorno de ojos. Ayuda a aminorar las marcas y cicatrices. Se utiliza
también para disminuir estrías. 

BEBÉS: Calma y trata la piel delicada del bebé por su alto contenido de zinc.

TERAPÉUTICO: Es utilizado como aceite conductor (portador) y es ideal para
masajes por su suave textura.

Usos:

Almendras Dulces
Aceite

50 ml.
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Aceites Grasos

Propiedades:
Es rico en omega 3, 6, antioxidantes, vitaminas A, E y ácido linoléico.

PIEL: Actúa como regulador de la elasticidad cutánea y en el restablecimiento
de la hidratación; ayuda en la formación de colágeno.
Disminuye manchas aplicándolo directamente en la zona a tratar en la noche.
Ayuda a reducir arrugas y cicatrices. Cuenta con propiedades
antiinflamatorias.

CABELLO: Proporciona nutrición extra al cuero cabelludo y ayuda a reparar el
cabello dañado por exposición directa al sol, cloro de piscinas, y uso excesivo de
planchas y secadores.

BEBÉS: Combinado con aceite de almendras dulces es excelente protector y
regenerador de piel actuando contra las rozaduras.

Usos:

Rosa Mosqueta
Aceite

30 ml.



WWW.PACHAMAMINE.COM

Aceites Grasos

Propiedades:
Rico en omega 9 y vitamina E, proteínas y minerales.
TIene propiedades antifungicidas, antiinflamatorias y antibacterianas.

PIEL: Estimula la producción de colágeno y elastina, por sus propiedades
antiinflamatorias es ideal para el tratamiento de erupciones cutáneas,
irritaciones y piquetes de insectos. Ayuda a calmar las molestias de la piel
quemada por el sol.

PESTAÑAS: Aplicar con suave masaje una cantidad pequeña en pestañas
limpias y desmaquilladas , se puede utilizar en cejas y barba para favorecer su
crecimiento.

CABELLO: Se recomienda calentar un poco de aceite y frotarlo en el cuero
cabelludo, dejarlo actuar toda la noche y retirarlo a la mañana siguiente en la
ducha, el aceite Estimula la circulación sanguínea hacia los folículos capilares,
permitiendo un crecimiento más rápido. Aplicar en puntas para combatir la
orzuela.
Realza el color natural del cabello y previene las canas.

UÑAS: Excelente hidratante de cutículas. 

PIES: Ayuda a suavizar callosidades y durezas. 

Usos:

Ricino
Aceite

50 ml.



WWW.PACHAMAMINE.COM

Aceites Grasos

Propiedades:
Sus propiedades antiinflamatorias, cicatrizantes, regeneradoras y
suavizantes lo hacen ideal para tratar irritaciones, quemaduras leves,
rozaduras, picaduras de insectos y para promover la cicatrización de
heridas menores.

Activa la circulación sanguínea, ayuda a desinflamar y mitigar molestias de
golpes, torceduras, contracturas musculares, chichones, esguinces y
hematomas.

Relaja los músculos antes y después de hacer ejercicio. Apto para piernas
cansadas.

Eficaz para proteger y mitigar las quemaduras del sol.

Mejora la apariencia de la piel favoreciendo su tonicidad.

Usos:

Árnica
Aceite

50 ml.



WWW.PACHAMAMINE.COM

Aceites Grasos

Propiedades:
Rico en vitamina E, flavonoides, micronutrientes, polisacáridos,
betacaroteno y luteína.
 
Poderoso antiséptico e inflamatorio.

PIEL: Es perfecto para calmar brotes habituales en pieles atópicas y eccemas,
piel irritada, hinchazón y enrojecimiento; estimula la producción de colágeno
y regeneran el tejido dañado, por lo que es muy utilizado en heridas y
raspones.
Ideal para tratar úlceras y venas varicosas.
Mezclado con azúcar o sal es un potente exfoliante.
Se utiliza también como desmaquillante pues ayuda a limpiar la piel.

BEBÉS: Desinflamar roces o heridas ideal para combatir rozaduras.

CABELLO: Para cabello seco y dañado unas gotas en el shampoo ayudarán a
restablecerlo. 
Como sérum natural, después de usar el secador pasar unas cuantas gotas
por el cabello sin tocar el cuero cabelludo.

Usos:

Caléndula
Aceite

50 ml.



WWW.PACHAMAMINE.COM

Aceites Grasos

Propiedades:
Rico en vitamina E, fitoesteroles, carotenoides y clorofilas.
Gracias a su alto contenido de ácido oleico aporta una gran cantidad
nutritiva y emoliente a las capas de la piel.

Es antiedad, protege la epidermis de agentes atmosféricos, en el cabello es
sumamente hidratante además de aportar brillo y combatir las puntas
abiertas.
El aceite de aguacate es un desmaquillante natural y sumamente eficaz. Lava
tu cara y después aplica un poco de producto en un algodón y frota como de
costumbre, eliminará incluso el maquillaje a prueba de agua y los labiales de
larga duración.

Usos:

Aguacate
Aceite

50 ml.



WWW.PACHAMAMINE.COM

Aceites Grasos

Propiedades:
Este aceite vegetal es llamado ‘ORO líquido’; nativo de Marruecos, el
aceite de argán es se extrae de las semillas del árbol de argán (Argania
spinosa)

PIEL: Por ser rico en ácidos grasos esenciales y vitamina E, es un excelente
hidratante para la piel.
Sus propiedades antioxidantes ayudan a combatir los signos del
envejecimiento, como arrugas y líneas finas.

CABELLO: Se utiliza como acondicionador para el cabello, ayudando a mejorar
la suavidad y el brillo.
Tratamiento capilar: Puede aplicarse como tratamiento intensivo para
reparar el cabello dañado y las puntas abiertas.

CUERPO: Se cree que tiene propiedades antiinflamatorias y puede ayudar en
casos de problemas de la piel, como eccema y psoriasis.

Favorece la cicatrización de la piel y reduce la apariencia de cicatrices.

Usos:

Argán
Aceite

30 ml.

30



Bálsamos labiales
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Elaborados con ingredientes 100 % naturales
libres de químicos dañinos  como plomo o
parabenos, hidratan y mantienen suaves y
tersos tus labios evitando la resequedad y
descamación de una manera segura y saludable.

Utilizamos ingredientes de origen sostenible y
envases ecológicos, contribuyendo a la
protección del medio ambiente. 

WWW.PACHAMAMINE.COM

100% natural

Bálsamos labiales



Bálsamos labiales

Solicita nuestro catálogo de
ceremonias y eventos.

Cacao

Café

Vainilla

Matcha/menta

Mandarina

Mojito

Fresas/crema

10 Grs.



Bálsamos labiales

Ideales para dar
en tus eventos !!! Solicita nuestro catálogo de

ceremonias y eventos.

20 Grs.



Aceites Esenciales
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Sabías qué?

Los aceites esenciales se extraen mediante
diferentes métodos siendo el más frecuente la
destilación por arrastre de vapor; en este
proceso se separan los componentes volátiles de
la materia vegetal dando como resultado la
concentración de las propiedades de la planta,
raíz, fruto etc.
Son absorbidos de manera tópica* por nuestra
piel hasta llegar al torrente sanguíneo y por el
olfato actúan sobre el sistema límbico
influyendo en nuestra actividad cerebral.

100% natural

Aceites esenciales

Para uso tópico deben usarse siempre diluídos en algún aceite vegetal
portador.



Lavanda

10 ml.Propiedades:

Este aceite puede utilizarse para todo y combinarse con
todos los aceites!

Lavandula Angustifolia

Con aroma característico, la lavanda posee muchas propiedades entre las
que se destacan su efecto relajante, es antiinflamatoria, antibacteriana,
antimicótica, antiviral y analgésica.

Puede usarse como complemento en la rutina de belleza para mejorar la
apariencia de la piel.
Agregar 3 gotitas al shampoo o acondicionador para una limpieza
profunda del cuero cabelludo y auxiliar en el crecimiento.
Poner 1 ó 2 gotitas en un pañuelo ó algodón debajo de almohadas y ropa
de cama para tener un descanso reparador.
Combinar 2 a 3 gotitas con crema o aceite portador para un masaje
relajante. Aplicar en sienes, planta de los pies, nuca ó espalda.
En difusor aplicar 3 a 5 gotas en 100 ml de agua.
En la tina, vierte de 5 a 8 gotas para un baño relajante y en la ducha en
un recipiente con agua caliente para que con el vapor despida su aroma.
Para heridas ó infecciones, poner 1 gotita en algodón y dar toques en el
área afectada.
Para limpieza de superficies y desinfección, agrega de 3 a 5 gotas a tu
limpiador multiusos ó carga de ropa en la lavadora.
Funciona también como repelente natural.

Usos:

Aceites esenciales



Tea Tree

Propiedades:

TIP: Utílizalo en cualquier herida para ayudar a
cicatrizar y evitar la proliferación de bacterias.

Malaleuca alternifolia

Antibacteriano por excelencia, el árbol del té también es fungicida y
cicatrizante, es usado para tratar afecciones respiratorias, en el área
dermatológica es excelente para barros y espinillas. 

Puede usarse como complemento en la rutina de belleza para mejorar la
apariencia de la piel. Aplica 1 gota en un algodón para eliminar el acné.
Agregar 3 gotitas al shampoo o acondicionador para una limpieza
profunda del cuero cabelludo y auxiliar en el tratamiento contra piojos.
En difusor aplicar 3 a 5 gotas en 100 ml de agua para purificar el
ambiente.
Para heridas ó infecciones, poner 1 gotita en algodón y dar toques en el
área afectada. También sirve para calmar la piel después de afeitarse.
Auxiliar en el tratamiento del pie de atleta y enfermedades virales
inflamatorias de la piel.
Para limpieza de superficies y desinfección, agrega de 3 a 5 gotas a tu
limpiador multiusos ó carga de ropa en la lavadora.
Funciona también como repelente natural.

Usos:

Aceites esenciales

10 ml.



Propiedades:

TIP: Inhálalo siempre que tengas dolor de cabeza o
migraña, ó busques extrema concentración.

Mentha x piperita

Con propiedades terapéuticas, es relajante y refrescante, ayuda a aliviar
dolores musculares, es calmante, bactericida natural, antiinflamatorio y
astringente. Facilita la digestión.

Auxiliar en tratamientos de la higiene bucal, vierte 1 ó 2 gotas en 1 vaso
de agua y utilízala como enjuague, elimina bacterias y combate el mal
aliento.
Agregar 3 gotitas al shampoo o acondicionador para una limpieza
profunda del cuero cabelludo.
En difusor aplicar 3 a 5 gotas en 100 ml de agua para elevar la energía
Para dolores musculares, pies y piernas cansados mezcla 3 gotas en
aceite portador ó crema de uso diario para dar suaves masajes.
Para dolor de cabeza y migrañas combina 2 gotas en 10 ml de aceite
portador y unta en sienes, detrás de las orejas y nuca para mitigar el
dolor.
Para limpieza de superficies y desinfección, agrega de 3 a 5 gotas a tu
limpiador multiusos. Vierte una gota en algodón e introdúcelo en el bote
de basura para eliminar bacterias y malos olores.
Funciona también como repelente natural.
Inhalar su aroma mientras disfrutas los alimentos ayuda a generar
sensación de saciedad.

Usos:

Menta
Aceites esenciales

10 ml.



Propiedades:

TIP: Para retrasar la aparición de  canas diluye 2 gotitas
en 10 ml de aceite de argán y frota el cuero cabelludo,

con esto estimulas la actividad de melanocitos.

Rosmarinus officinalis

Antioxidante, antiséptico, tonificante cicatrizante, analgésico, digestivo,
antirreumático y antiinflamatorio; fortalece el cabello y ayuda en el
tratamiento de afecciones respiratorias.

Agregar 3 gotitas al shampoo como tónico para crecimiento y brillo
capilar.
En difusor aplicar 3 a 5 gotas en 100 ml de agua para elevar la energía y
eliminar la tensión nerviosa. Auxiliar en tratamiento de enfermedades en
vías respiratorias.
Para dolores musculares, pies y piernas cansados mezcla 3 gotas en
aceite portador ó crema de uso diario para dar suaves masajes.
Para el tratamiento de várices combina con aceite esencial de naranja y
de cedro en cualquier aceite portador o crema y da masajes para
estimular la circulación.
Para dolor de cabeza y migrañas combina con aceite esencial de menta y
lavanda 1 gota de cada uno en 10 ml de aceite portador y unta en sienes,
detrás de las orejas y nuca para mitigar el dolor.
Para limpieza de superficies y desinfección, agrega de 3 a 5 gotas a tu
limpiador multiusos. Vierte una gota en algodón e introdúcelo en el bote
de basura para eliminar bacterias y malos olores.
Funciona también como repelente natural.
No recomendable en embarazo, lactancia ni menores de 6 años.

Usos:

Romero
Aceites esenciales

10 ml.



Propiedades:

TIP: Haz un roll on con aceite portador y úsalo como
perfume ó como elixir relajante.

Cananga odorata

Este aceite nos facilita encontrar nuestro centro, ejerce un efecto
calmante, regula la respiración y la frecuencia cardiaca, nos ayuda a
equilibrar los ciclos emocionales y hormonales. Su olor además de ser un
conocido estimulante afrodisiaco es refrescante y relajante. 

Agregar 1 gotita a tu serum de limpieza facial para combatir el acné.
Agrega 5 gotitas a tu shampoo para dar brillo al cabello.
En difusor aplicar 3 a 5 gotas en 100 ml de agua para calmar la ansiedad
y propiciar la relajación. Este aceite es un remedio eficaz para eliminar el
estrés. 
Poner 1 ó 2 gotitas en un pañuelo ó algodón debajo de almohadas y ropa
de cama para tener un descanso reparador.
Combinar 2 a 3 gotitas con crema o aceite portador para un masaje
relajante. Aplicar en sienes, planta de los pies, nuca ó espalda.
En la tina, vierte de 5 a 8 gotas para un baño relajante y en la ducha en
un recipiente con agua caliente para que con el vapor despida su aroma.
Combínalo con aceite portador de coco o almendras y descubre sus
propiedades afrodisiacas.

Usos:

Ylang Ylang
Aceites esenciales

10 ml.



Propiedades:

TIP: Si deseas eliminar olores difíciles y persistentes
este aceite es ideal.

Citrus bergamia

Es llamado el aceite de la ¨felicidad¨ gracias a sus propiedades relajantes,
calma el sistema nervioso, tranquiliza y potencia las emociones positivas;
es vigorizante y estimulante.

Agregar 3 gotitas al shampoo como tónico para crecimiento y brillo
capilar.
En difusor aplicar 3 a 5 gotas en 100 ml de agua para elevar la energía y
eliminar la tensión nerviosa. Auxiliar en tratamiento de enfermedades en
vías respiratorias.
Para dolores musculares, pies y piernas cansados mezcla 3 gotas en
aceite portador ó crema de uso diario para dar suaves masajes.
Para el tratamiento de várices combina con aceite esencial de naranja y
de cedro en cualquier aceite portador o crema y da masajes para
estimular la circulación.
Para dolor de cabeza y migrañas combina con aceite esencial de menta y
lavanda 1 gota de cada uno en 10 ml de aceite portador y unta en sienes,
detrás de las orejas y nuca para mitigar el dolor.
Para limpieza de superficies y desinfección, agrega de 3 a 5 gotas a tu
limpiador multiusos. Vierte una gota en algodón e introdúcelo en el bote
de basura para eliminar bacterias y malos olores.
Funciona también como repelente natural.

Usos:

Bergamota
Aceites esenciales

10 ml.



Propiedades:

TIP: Agrega 5 gotas a tu shampoo y haz un detox a tu
cuero cabelludo.

Eucalyptus globulus

Sus beneficios pueden obtenerse por inhalación o por difusión, se utiliza
para tratar heridas, picaduras e infecciones en la piel, así como para
aliviar procesos de bronquitis, tos, catarros. Es antibacteriano,
antiséptico, antiinflamatorio, descongestionante, expectorante,
estimulante, purificante y refrescante.

En difusor aplicar 3 a 5 gotas en 100 ml de agua para eliminar virus y
bacterias. Auxiliar en tratamiento de enfermedades en vías respiratorias
y congestión nasal. 
Para vaporizaciones agrega 2 gotitas en vaporizador y realiza
inhalaciones.
Para dolores musculares ó articulares, pies y piernas cansados mezcla 3
gotas en aceite portador ó crema de uso diario para dar suaves masajes.
Para limpieza de superficies y desinfección, agrega de 8 a 10 gotas a tu
limpiador multiusos. Vierte una gota en algodón e introdúcelo en el bote
de basura para eliminar bacterias y malos olores.
Funciona también como repelente natural.
No recomendable en embarazo ni lactancia.

Usos:

Eucalipto
Aceites esenciales

10 ml.



Propiedades:

TIP: Combina con aceite esencial de naranja antes de
dormir y dile adiós a la ansiedad nocturna.

Melissa officinalis

Con efecto sedante y antidepresivo, ayuda a combatir insomnio,
ansiedad, estrés y depresión además de ser un antiséptico natural que
combate virus y bacterias, ayuda a regular la presión arterial y prevenir
enfermedades cardiovasculares y digestivas.

Poner 1 ó 2 gotitas en un pañuelo ó algodón debajo de almohadas y ropa
de cama para tener un descanso reparador.
Combinar 2 a 3 gotitas con crema o aceite portador para un masaje
relajante. Aplicar en sienes, planta de los pies, nuca ó espalda.
En difusor aplicar 3 a 5 gotas en 100 ml de agua.
En la tina, vierte de 5 a 8 gotas para un baño relajante y en la ducha en
un recipiente con agua caliente para que con el vapor despida su aroma.
Para alivio digestivo vierte 2 gotitas en aceite portador y da suave
masaje en el estómago para favorecer la digestión y aliviar el dolor,
disminuir la hinchazón y los gases estomacales.
No recomendable en embarazo ni lactancia.

Usos:

Melisa
Aceites esenciales

Melissa officinalis

10 ml.



Propiedades:

TIP: Úsalo frecuentemente en tu rutina de limpieza ya
que inhibe el crecimiento de  bacterias tales como (K.

pneumoniae , P. aeruginosa y S. saprophyticus)

Thymus vulgaris

Ayuda a la congestión nasal y la tos cuando se inhala o se aplica
tópicamente en el pecho. Sus propiedades expectorantes pueden ayudar
a aflojar el moco y facilitar su expulsión. Es vigorizante, equilibrante y
antimicrobiano. Debido a sus propiedades antimicrobianas y
antiinflamatorias, el aceite de tomillo puede ayudar a acelerar el proceso
de cicatrización de heridas.

Agrega 1 gota en un atomizador con 200 ml de agua y atomiza en el cutis
después de tu rutina de belleza para equilibrar la producción de grasa.
Combinar 2 a 3 gotitas con crema o aceite portador para un masaje
descongestionante aplicar en sienes, planta de los pies, pecho y espalda.
En difusor aplicar 3 a 5 gotas en 100 ml de agua para ayudar a
descongestionar el pecho, vías respiratorias y purificar el ambiente.
En heridas vierte 1 gota en un algodón y da suaves toques para evitar la
proliferación de hongos e infecciones.
No es recomendable en embarazo, lactancia ni personas con
hipertensión.
 

Usos:

Tomillo
Aceites esenciales

10 ml.



Propiedades:

Origanum vulgare

Poderoso antibaceteriano, antiinflamatorio, antifúngico y antioxidante.
Alivia problemas respiratorios , mejora la digestión , reduce dolores y
combate eficazmente infecciones.

Combinar 1 gotita con crema o aceite portador para un masaje
descongestionante. Aplicar en sienes, planta de los pies, pecho y
espalda.
En difusor aplicar 3 a 5 gotas en 100 ml de agua para ayudar a
descongestionar el pecho, vías respiratorias y purificar el ambiente.
En heridas vierte 1 gota en un algodón y da suaves toques para evitar la
proliferación de hongos e infecciones. Auxiliar en el tratamiento del pie
de atleta y hongos como la candida.
Para limpieza de superficies y desinfección, agrega de 6 a 8 gotas a tu
limpiador multiusos. Vierte una gota en algodón e introdúcelo en el bote
de basura para eliminar bacterias y malos olores.
Funciona también como repelente natural.
No recomendable en menores de 12 años ni en embarazo y lactancia.

Usos:

Oregano´
Aceites esenciales

TIP: Diluye 1 gotita de aceite esencial por cada 10 de
aceite portador para tratamiento de pie de atleta o

cualquier hongo. 

10 ml.



Cupressus sempervirens
Cipres

Propiedades:

TIP: Combínalo con naranja y romero para aliviar
dolores musculares y activar la circulación.

Mejora la apariencia de la piel grasa, desintoxicante, estimula la
circulación sanguínea y linfática, alivia síndromes premenstruales, ayuda
al balance hormonal , es regenerador y calmante.

Agregar 1 gota en algún tónico o humectante facial para gozar de sus
beneficios estabilizadores en el cutis.
Combinar 1 gotita con crema o aceite portador para un masaje
descongestionante. Aplicar en sienes, planta de los pies, pecho y
espalda.
En difusor aplicar 3 a 5 gotas en 100 ml de agua para ayudar a
descongestionar el pecho, vías respiratorias y purificar el ambiente.
Combina con naranja y romero para estimular el sistema linfático y
activar la circulación.
Para limpieza de superficies y desinfección, agrega de 6 a 8 gotas a tu
limpiador multiusos. Vierte una gota en algodón e introdúcelo en el bote
de basura para eliminar bacterias y malos olores.
No recomendable en embarazo ni lactancia.

Usos:

Aceites esenciales

´

10 ml.



Citrus sinensis
Naranja

Propiedades:

TIP: No te expongas al sol después de utilizarlo ya que
es fotosensible y puede manchar tu piel.

Antiséptico, antiinflamatorio y estimulante de la circulación.Mejora el
estado de ánimo, reduce el estrés, alivia ansiedad y promueve la
relajación. Tiene propiedades rejuvenecedoras, hidratantes y capacidad
para combatir la celulitis y el acné. 

Combina en partes iguales ( 2 gotitas) de aceite esencial de ciprés y
romero y da un masaje diario en las piernas para mejorar la circulación.
En difusor agrega 8 gotas en 100 ml de agua para mejorar el ánimo y
combatir la ansiedad.
Para acné  agrega 1 gotita en un cotonete y aplica directamente en la
zona por la noche.
Para manchas combina 1 gotita con tu rutina de skin care por la noche.
Para tratamientos anticelulitis , combina  3 gotitas con aceite vehicular y
da masaje en la zona.
Para malos olores en el calzado pon 1 gotita , neutraliza y combate las
bacterias causantes.
Para limpieza de superficies y desinfección, agrega de 6 a 8 gotas a tu
limpiador multiusos. Vierte una gota en algodón e introdúcelo en el bote
de basura para eliminar bacterias y malos olores.

Usos:

Aceites esenciales

10 ml.



Chrysopogon zizanioides
Vetiver

Propiedades:

TIP: Si roncas mucho, pon 3 gotitas con 100 ml de agua en
tu difusor antes de dormir y disfruta de un sueño

reparador.

Su efecto profundamente enraizante  conecta cuerpo y mente,
favoreciendo la estabilidad emocional y el crecimiento espiritual. Su
aroma terroso y cálido genera una sensación de calma y protección,
ayudando a potenciar la autoestima y la seguridad interior. Es relajante
muscular, reduce el estrés, mejora la apariencia de la piel, útil en el
tratamiento de estrías y es repelente.

Agrega 2 gotitas en difusor o en la bañera para disfrutar de sus
propiedades calmantes, además funciona como repelente.
Agrega 2 gotita en 10 ml de aceite portador y da un suave masaje
relajante ó descontracturante, auxiliar en dolores reumáticos y lesiones.
Enriquece tu limpiador facial agregando 1 gotita para un cutis terso.
No recomendable en embarazo ni lactancia.

Usos:

Aceites esenciales

10 ml.



Mentha spicata
Hierbabuena

Propiedades:

TIP: No lo uses en la noche ya que al ser estimulante
puede causar insomnio.

Astringente, antiinflamatorio, sedante, antiespasmódico, digestivo
disminuye la fatiga y el estrés.

Para dolor de cabeza, agrega 1 gota en aceite portador y frota en sienes
y nuca.
Para náuseas y mareos pon 1 gota en pañuelo o difusor e inhala.
Para indigestión mezcla 1 gota con aceite portador y da masaje en el
estómago y espalda baja.
Como enjuague bucal mezcla 1 gota en 1 vaso de agua.
En la piel puedes agregar 1 gotita al agua micelar y dar suaves toques en
el cutis.
No recomendable en embarazo ni lactancia.

Usos:

Aceites esenciales

10 ml.



Gracias !!!

www.pachamamine.com

Acompáñanos en esta aventura y
experimenta las maravillas de los
productos naturales, con la magia
curativa y revitalizante de la naturaleza
y uno que otro hechizo lunar... a la
antigüita como lo hacían nuestras
abuelas.

@pachamamine_natural
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